
2025-2026  
《新生家長注意事項》 

 
 



幼稚園 
課程及活動簡介 



校慶祈禱活動 

故事爸媽 

小小運動會 外出參觀輕軌 

英文活動日 



慶祝中秋節 

幼稚園升旗禮 

生日會 

每月親子操 



請按時接送放學 
開學日: 9月1日(一)，上午9:00-11:00 

 當天為新生適應日，會派發手冊等物品，當天學生需帶書包和水杯上學，
下午不用上課。 

 流程如下: 

時間 K1A K1B K1C 

9:00-9:20 大器械時間  /  玩具時間 

9:20-9:40 故事、音樂遊戲 

9:40-9:45 排洗 

9:45-10:00 茶點時間 (家長自行到禮堂) 

10:00-10:45 K1家長講座「入讀K1小貼士」 

誠邀一位家長陪同幼生一起出席。 



請準時接送放學 
 

適應週: 9月2日(二)至9月12日(五) 

        時間:上午8:30-11:45， 

        下午不用上課。  

※9月5日(五)開始，家長不進校園，幼生 

  學習自行步進課室，以訓練幼兒獨立。 

 



寢具(枕頭、被) 
• 兒童尺寸的枕頭和薄被 
• 教導幼生自行摺被，並
並將枕被入袋內。 

 

       9月15日(星期一)全日照常上課。 

        ※請帶枕頭及被子回校午睡。 

(枕袋將於開學後派發) 



學生午膳 

餐單於每月校網內更新，並張貼於學校大堂。 



學生的名牌及小毛巾必須每天
配帶，並請扣在上衣的右前襟，
校徽的另一邊。 

若需要縫姓名貼在衣服上， 

請縫在衣服的後面。 

學生的名牌 



聖德蘭學校 
2025-2026年度 

  
  
  
  
  
  
  
  

請憑此卡接送貴子弟放 

學, 如有遺失請立刻與 

班主任聯絡。 

電話 : 28573494 

K1A 

陳大文(1) 

為學生安全著想，每天必須持接送咭接回 貴子弟， 

※如有遺失，請立即通知校方。 

接送咭(兩張) 



學生手冊收納在文件袋內  

(手冊於開學日派發) 

 每天放於 貴子弟的書包內。 

 請家長每天簽署手冊和當天所派發的通告，並保持手冊整潔。 

(若有通告，老師會把通告夾在手冊內， 

請家長簽署後把回條剪下，並夾回手冊內。) 

  手冊 



通告欄 

 

 

 

    

小白兔:上課表現良好，帶齊個人物品。 
帶手帕: 提醒幼生帶手帕回校。    
小鳥:幼生欠遵守紀律或上課多言。 

指甲長: 提醒幼生需修剪指甲。 

家長可在手冊內的通告欄留言， 
以便與老師溝通。 

手冊-早檢 



 為配合家校合作，請家  

 長每週五填寫手冊內的 

 一週學生行為評估； 

讓彼此更了解 貴子弟

在校和在家的行為表現。 

 

 手冊-家校合作 



上課時間表 

3.綜合活動：閱讀/故事/分享時間 

：1.逢體能堂、體藝活動及餘暇活動幼生需穿著運動服。 

2.逢星期四下午餘暇活動，4時 10 分放學。 

各班上課時間不一 
詳情可於手冊P.8查閱 



夏季服飾 冬季服飾 
服飾要求 



遞交通告及文件 
9月2日(二) 9月12日(五) 

健康申報表 
幼生個人接種疫苗 
電子格式副本 

服藥委託通知及通告 
(請自行複印內備用) 

接種疫苗證明書 
正本 

學生身份證副本兩張 以上文件請前往 

衛生中心辦理 

 
請家長填妥及簽署後 

放回文件袋 



學生請假 
如學生因病臨時請假，家長或監護人必須
於當天親自到校或來電請假 (28573494)。 

病假:復課當天必須交回醫生紙 

事假:必須提前3天遞交事假申請表 



學生事假申請表 
(格式範本可在校網下載) 

病假及事假均需填寫手冊P.6頁學生
事假通知(請假事由，並須列明原因) 



 鼓勵學生珍惜學習機會，家長不宜於上課日

為子女請假往外地旅行、探親等活動，以免

影響學生的學習生活。 

 全體學生活動日均視為教學日，學生若無故

未能參與，均按缺勤須知處理。 

教學日請查看校曆表 



健康申報表 



班主任於9月2日(二)收回。 

豆類製品(豆腐) 
牛肉、蛋 



每天必須預備一套乾淨衣服並用密實袋裝
好放在書包內備用。 

個人物品-衣物 



幼生的所有個人物品均需寫上姓名及
班別(包括衣物、外套、所有鞋子…) 

個人物品-水杯、口罩 



課本 
 所有課本將於適應週後派發。 

 老師會按進度冊的日期派發主題書本及延展學習冊。

K1上學期進度冊 



多元評量 



每個主題都會進行評量 
(家長評量及主題評量) 

請家長在家中與幼生溫習。 



校醫小提示 
提交疫苗接種證明書 

服藥監督委託書注意事項 

書包減重好方法 

 

 



遞交疫苗接種證明書 



遞交個人接種手冊 



 
 
 

服藥監督委託書 

 
 
 
 

2024 9 



2024 9 1 3 

姓名和班級 

服藥監督委託書 

自
備
針
筒
或
量
杯 

藥物 



服藥委託注意事項 
下列情況，健康促進人員無法監督學生用藥﹕ 

» 無《服藥監督委託書》及藥物處方 

» 藥物包裝上無藥物資訊，如學生姓名、藥名、           
用藥方法、時間和藥物有效日期 

» 未提供藥水量杯及取藥針筒等合適的器具以
量取單次所需藥量 

 



服藥委託注意事項 
• 如學生有哮喘，需要服用氣霧劑型(如
哮喘藥物) ;則建議家長親自來校協助
學生用藥。 



上
學
時 

放
學
後 

K1A課室隔壁 



書包減重好方法 


